
LISTE DE MATÉRIEL DU CADET POUR L’ACTIVITÉ DE SURVIE 

Ce matériel est requis en plus de ce que vous portez à votre arrivé. 

Quantité          Description 

1                            Carte d’assurance maladie (Obligatoire) 

1                            Bouteille d’eau réutilisable (gourde d’eau) (Obligatoire) 

1                            Lampe de poche ou frontale 

1 pr       Botte pour marche en forêt (dans les pieds lors du départ, pas d’espadrilles) 

1 pr       Gants de travail de travail (disponible chez dollorama) 

1                            Gilet et pantalon de rechange 

1                            Gilet chaud 

1                            Imperméable (voir température prévu) 

1                            Botte de pluie (voir température prévu) 

1                            T-shirt de rechange 

1 pr       Sous-vêtements de rechange 

2 pr       Bas (chaussette) 

2 pr       Bas de laine 

1                            Kit d’hygiène personnel (Brosse a dent, pate a dents, savon, champoing, etc) 

1                            Carnet de notes et crayon 

1                            Médicaments bien identifiés et pompe au besoin 

1                            Chapeau ou casquette. 

1                            Sac de sport ou sac à dos pour transporter le tout. 

  

2. Matériel facultatif 

1                            Canif avec lame inférieur à 6 pouces 

1                            Crème solaire 

1                            Lunette de soleil 

1                            Baume à lèvre 



 3. Matériel interdit 

a. Ipod, radio, et tous autres appareils électroniques 

b. Hache, machette 

c. Couteau avec une lame supérieure à 6 pouces 

d. Nourriture 

e. Drogue et alcool 

  

AVIS IMPORTANT : Les responsables de l’exercice se réservent le droit de confisquer tous les objets jugés 
dangereux ou inadéquats pour le bon fonctionnement de l’exercice. 

Nous ne sommes pas responsables des pertes ou vols. 

  

NOUS SOMMES À L’EXTÉRIEUR TOUTE LA FIN DE SEMAINE. 

 


